


Jueves 30 de mayo

11.00 - 12.00 h. Recogida de Documentación.

Secretaría Técnica

12.00 - 13.00 h. Taller. 1: URM en el Dolor crónico y empleo de medidas
complementarias.

Santa María 1

Ponente:

Rocío Cáceres Matos
Profesora Ayudante Doctora en el Departamento de Enfermería de la Universidad de Sevilla. Miembro del Grupo de
Investigación: "Cuidados Complejos, Cronicidad y Resultados en Salud". Sevilla.

12.00 - 13.00 h. Taller. 2: URM en la persona con Diabetes: Paciente diabético
proactivo y Nuevas tecnologías en el manejo de diabetes.

Santa María 2

Ponente:

Sergio González Olmedo
Enfermero de Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Algeciras Norte. Cádiz.

12.00 - 13.00 h. Taller. 3: URM en la Insuficiencia Cardíaca. Educación
terapéutica y rehabilitación cardíaca.

W. Martín BAR

Ponentes:

Carmen Vázquez Serrano
Enfermera. Centro de Salud Churriana de la Vega. Granada.

Emilio Mota Romero
Enfermero de Familia. Coordinador de Cuidados. Centro de Salud Salvador Caballero. Granada

12.00 - 13.00 h. Taller. 4: URM en la Sedación paliativa.

W. Martín REST

Ponente:



Rosa Pérez Espina
Enfermera de recursos avanzados de cuidados paliativos de Huelva.

13.00 - 14.00 h. Taller. 5: URM en los Trastornos ansioso-depresivos: Grupos
de Afrontamiento de la Ansiedad (GRAFA) en Atención Primaria.

Santa María 1

Ponentes:

Laura Llanes Correa
Enfermera. Coordinadora de cuidados UGC Andévalo Occidental. Huelva.

Rita Robles Campos
Coordinadora de Cuidados UGC Gibraleón. Huelva.

13.00 - 14.00 h. Taller. 6: URM en los Cuidados nutricionales y la Disfagia en
Atención Primaria.

Santa María 2

Ponente:

Juan Antonio Melo Salor
Enfermero Gestor de Casos de las UGC de Montequinto y Olivar de Quinto. Área de Gestión Sanitaria Sur Sevilla.

13.00 - 14.00 h. Taller. 7: URM en la Seguridad del paciente: adherencia
terapéutica y conciliación de la medicación

W. Martín BAR

Ponente:

María del Carmen Torrejón Martínez de Carvajal
Enfermera del servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

13.00 - 14.00 h. Taller. 8: URM en la Sutura de heridas y sus cuidados.

W. Martín REST

Ponentes:

José Fernando Cejas Delgado
Enfermero de Familia. Centro de Salud Córdoba Centro y Profesor Asociado en la Escuela Internacional de Salud



Pública.

Nicolás Galdeano Rodríguez
Enfermero de Familia y Comunitaria. Gestor de casos de Residencias de Mayores. Distrito Sanitario Almería.

15.00 - 16.00 h. Recogida de Documentación.

15.00 - 16.00 h. Asamblea de Socios.

Santa María 1

15.00 - 16.00 h. Taller. 9: URM en el cuidado de personas portadoras de
ostomías.

Santa María 2

Ponente:

Luisa Vázquez Burrero
Estomaterapeuta. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva.

16.00 - 17.00 h. Taller. 10: URM en situaciones de Estrés y su abordaje.

Santa María 1

Ponente:

Ángela María Ortega Galán
Profesora Titular de la Facultad de Enfermería de la Universidad de Huelva. Enfermera y Trabajadora Social.
Máster en Bioética. Experta en Duelo e Instructora en el Programa de Entrenamiento en el Cultivo de la Compasión
de la Universidad de Stanford.

16.00 - 17.00 h. Taller. 11: URM en el manejo de Terapias inhaladas en el
paciente con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica.

Santa María 2

Ponente:

Leopoldo Palacios Gómez
Enfermero Gestor de Casos. Distrito Sanitario Huelva-Costa.

16.00 - 17.00 h. Taller. 12: URM en la Vacunación en el adulto sano y de riesgo.

W. Martín BAR

Ponentes:



Nieves Moreno Miranda
Enfermera de Familia. Unidad de Gestión Clínica de Palos de la Frontera. Huelva.

Ana Maria Galán Sixto
Enfermera de Familia. Centro de Salud San Benito. Área de Gestión Jerez Costa Noroeste. Cádiz.

16.00 - 17.00 h. Taller. 13: URM en la Incontinencia urinaria. Aspectos clave en
su abordaje.

W. Martín REST

Ponente:

Matías Correa Casado
Enfermero de Familia. ZBS Bajo Andarax. Distrito Sanitario Almería.

17.00 - 18.00 h. Taller. 14: URM en el paciente con Insuficiencia Renal.

Santa María 1

Ponente:

María Piedras Alba Gómez Beltrán
Profesora Asociada en la Universidad de Huelva.

17.00 - 18.00 h. Taller. 15: URM para la promoción de la Actividad física
adaptada a las diferentes patologías.

Santa María 2

Ponente:

Eduardo José Fernández Ozcorta
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. Profesor Ayudante Doctor en la Universidad de Huelva.

17.00 - 18.00 h. Taller. 16: URM en el manejo de Úlceras venosas y Terapia
compresiva

W. Martín BAR

Ponentes:

Adrián García Montero
Enfermero especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Enfermero de Práctica Avanzada en la atención de



personas con Heridas Crónicas Complejas del Distrito Sanitario Sevilla.

Elisa Gloria Bolívar Gilpérez
Enfermería de Práctica Avanzada. Distrito Sanitario Sevilla.

17.00 - 18.00 h. Taller. 17: URM en la Prevención y deshabituación en el uso de
Benzodiacepinas.

W. Martín REST

Ponente:

María José Ariza Conejero
Enfermera Gestora de Casos. Especialista en Salud Mental y Master en Mindfulness. Cisneo Alto. Sevilla

18.00 - 18.30 h. Pausa Café.

18.30 - 20.00 h. Mesa. Funciones y competencias orientadas a la promoción de
la salud de la Enfermera de Familia en Atención Primaria

Colón 2+3

Moderadora:

María Gema Sánchez Ballesteros
Enfermera Gestora de Casos. Unidad de gestión Clínica Adoratrices. Huelva.

La promoción de salud en los centros escolares desde el punto de
vista de la transformación social.

Ponente:

María Auxiliadora Anaya Escalonilla
Enfermera especialista en Enfermería Pediátrica. Referente escolar en el Centro de Salud de Torreblanca. Sevilla.

Promoción de Salud en el ámbito educativo. Cuidado y bienestar
emocional en las aulas. Protocolo de actuación en los centros
educativos para la prevención del riesgo ante conductas suicidas o
autolesiones

Ponente:

María Teresa Carretero Ponce



Coordinadora de Cuidados Centro de Salud Adoratrices y Enfermera referente escolar. Distrito Huelva-Costa.

Promoción de la salud a través de la Inteligencia Artificial y las redes
sociales.

Ponente:

Maria Teresa Pérez Jiménez
Enfermera en Área Infantil del Hospital Regional de Málaga. Máster en Salud Digital.

18.30 - 20.00 h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 1. Cuidados en infancia y
adolescencia. Salud escolar y salud sexual y reproductiva.

Santa María 1

Moderadores:

Esperanza Begoña García Navarro
Profesora Contratada Doctora del Departamento de Enfermería de la UHU. Directora de Salud de la Universidad de
Huelva.

María del Carmen Pérez López
Doctoranda. Coordinadora de salud escolar. Distrito Costa del Sol. Málaga.

18.30 - 20.00 h. Presentación del libro. Quitémonos la venda. La violencia
sexual infantil en el ámbito familiar.

Santa María 2

Ponente:

Mª Rosario Román Gálvez
Profesora Asociada Ciencias Salud. Departamento de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud. Granada.

18.30 - 20.00 h. Taller. Manejo de la Apnea Obstructiva del Sueño (AOS) en
Atención Primaria. Dispositivo de Avance Mandibular (DAM) como alternativa
terapéutica en la AOS y el ronquido

W. Martín BAR

Ponentes:

José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Navalmoral de la Mata. Cáceres.



Juan Francisco Priego Fernández
Director General OrthoApnea

21.30 h. Cóctel.



Viernes 31 de mayo

9.00 - 10.30 h. Conferencia Inaugural. La promoción de la salud en todos los
sectores de la sociedad

Colón 2+3

Moderadora:

Claudia Bernabéu Álvarez
Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria de Sevilla. Vocal de Investigación y Difusión
Publicaciones. ASANEC.

Ponente:

Irma Da Silva-Brito
Doctora en Ciencias de Enfermería. Especialista en Enfermería Comunitaria y Salud Pública. Vicepresidenta del
Centro Colaborador de la OMS para la Práctica e Investigación en Enfermería

10.30 - 11.00 h. Acto Inaugural.

Colón 2+3

11.00 - 11.30 h. Pausa Café.

11.30 - 13.00 h. Mesa. Participación ciudadana y activos en salud

Colón 2+3

Moderadora:

Esperanza Begoña García Navarro
Profesora Contratada Doctora del Departamento de Enfermería de la UHU. Directora de Salud de la Universidad de
Huelva.

Plan de Participación Ciudadana en Humanización.

Ponente:

Consuelo Artero López
Doctora en Ciencias de la Salud. Coordinadora Plan Humanización Sistema Sanitario Público Andaluz en
Consejería de Salud Andalucía.

La importancia del asociacionismo en la vida de las personas.



Ponente:

Angélica Martín Molina
Enfermera AFA Huelva.

Programa de Participación Comunitaria de ASANEC.

Ponente:

José Raúl Dueñas Fuentes
Enfermero de Salud Pública en el Distrito Sanitario Jaén Norte. Vocalía de Participación Comunitaria ASANEC.

11.30 - 13.00 h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 2. Abordaje de la
complejidad y fragilidad. Seguridad del paciente. Trabajo en equipo.

Santa María 1

Moderadores:

María Piedras Alba Gómez Beltrán
Profesora Asociada en la Universidad de Huelva.

Matías Correa Casado
Enfermero de Familia. ZBS Bajo Andarax. Distrito Sanitario Almería.

11.30 - 13.00 h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 3. Prevención de lesiones
y cuidados de heridas crónicas.

Santa María 2

Moderadores:

José Manuel Martínez Nieto
Enfermero. Profesor. Facultad de Enfermería y Fisioterapia. Universidad de Cádiz.

María del Carmen Pérez López
Doctoranda. Coordinadora de salud escolar. Distrito Costa del Sol. Málaga.

13.00 - 14.30 h. Mesa. Salutogénesis y programas de promoción de la salud en
la comunidad

Colón 2+3

Moderadora:



María del Carmen Recio Campos
Profesora. Promocion de la Salud y Genero. Escuela Universitaria de Osuna. Sevilla.

Estrategia de Salud Comunitaria de Atención Primaria de la Comunidad
de Madrid.

Ponente:

Yolanda del Rey Granado
Coordinadora Área de Salud Comunitaria de Atención Primaria. Servicio Madrileño de Salud. Comunidad de Madrid.

La promoción de la salud en el ámbito de la Epidemiología y de la
Salud pública

Ponente:

Rosario Inmaculada Gimeno Mora
Enfermera de Salud Pública. Distrito Sanitario Poniente de Almería.

Estrategias de avance para el impulso de la promoción de salud y la
participación comunitaria en Andalucía

Ponente:

Susana Rodríguez Gómez
Enfermera y antropóloga. Gestión asistencial en la Estrategia de Cuidados del Servicio Andaluz de Salud y
coordinadora de la estrategia de desarrollo de la consulta de acogida de enfermería en el SAS.

13.00 - 14.30 h. Taller. La importancia de la enfermera de familia en la
indicación del absorbente.

Santa María 1

Ponente:

Dr. Francisco Cegri Lombardo
Enfermero de Atención Primaria. Enfermero Consultor de Heridas Complejas del CAP Sant Martí de Barcelona.
Miembro del GdT de Heridas de la Asociación de Enfermería Familiar y Comunitaria de Catalunya (AIFiCC).
Vicepresidente de FAECAP.

13.00 - 14.30 h. Simposio.. Proyecto Faro. Papel de Enfermería en la Prevención
Secundaria en la Enfermedad Vascular Aterosclerótica



Santa María 2

Ponentes:

María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Algaida-Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

Ramon Crespo Grosso
Enfermero de Atención Primaria. Puerto Real. Cádiz.

María Dolores Ruiz Fernández
Profesora Titular de Universidad. Universidad de Almería. Presidenta de ASANEC.

14.30 - 15.00 h. Clausura XV Congreso ASANEC. Entrega de premios a las
mejores comunicaciones

Colón 2+3


